Dimensié humana del Adequat

Un relat de: Joan G. Pons

Adequat és un judici positiu a quelcom que rebem, protagonitzem, triem, realitzem.

Es una resposta. Que procurem sigui encertada i ens ajudi.

La nostra capacitat correctora pot provocar que certa situacié conflictiva es converteixi en adequada.

Un canvi creatiu favorable per la nostra dinamica vivencial i de relacio.

Procurar ser agils i descobrir rapidament si el que rebem O sentim es adequat a la nostra linia de creixement i
maduracio.

Acceptar facilment que el "adequat” és diferent segon les persones. No ajuda copiar per copiar.
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